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RESUMO: O presente artigo tem por designio tratar das execucdes alimenticias,
abordando os diversos meios da execucao dessa espécie, para que venha a acontecer
a satisfagdo alimentar quando nido cumprida de forma voluntaria pelo devedor.
Quando se fala em acdo de alimentos, entende-se que existe alguém que necessita
do amparo de outrem, por exemplo, a mae, que vive de trabalhos diarios e apenas
dessa forma ndo consegue sozinha sustentar seu filho e, entdo, provoca o Judiciario
para obter ajuda do genitor da crianga — ¢ a chamada pensdo alimenticia. Um dos
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meios a ser abordado sera a prisdo civil, pois se sabe que, no Brasil, o devedor ndo
podera ser preso, mas, como em toda regra ha excecdo, se a divida for alimenticia,
isso podera ocorrer. Discutir-se-a aqui sobre a penhora dos bens, a possibilidade da
penhora salarial, entre outras formas que possam substituir a prisao.

Palavras-chave: ExecucOes alimenticias. Satisfacdo alimentar. Prisdo civil.
Penhora.

ABSTRACT: This article aims to deal with food executions, addressing the
various means of execution of this species so that food satisfaction occurs when it is
not voluntarily fulfilled by the debtor. When a conversation in action about food it is
understood that there is someone who is in need of medicine, for example, a mother
who lives from daily tasks and only with this work cannot be alone, but provokes the
Judiciary to get help from the child’s parent to support it, it is called an alimony. One
of the means by which the accused will be arrested, because we know that in Brazil
or the debtor cannot be arrested, but as every rule is an exception, there is a debt for
food or return that can be arrested. Well, we will see about the fixation of assets, a
possibility of fixing wages, among others.

Keywords: Food. Food satisfaction. Civil prison. Garnishment.
INTRODUCAO

Os alimentos sdo de suma importancia para o ser humano, e, dessa maneira, o
direito a prestagao alimenticia ¢ um tema muito comum, principalmente quando a
discussao envolve o direito de alimentandos descendentes menores de idade.

Evidentemente que o direito a alimentos ndo ¢ somente para os descendentes
menores de idade, sendo possivel também aos ascendentes e/ou parentes que nao
possuam uma fonte de subsisténcia. O direito aos alimentos consiste na obrigacao de
prestar alimentos para aquele que comprova ndo possuir a capacidade de sustentar-se,
como, por exemplo, um irmao que possui uma deficiéncia que ndo permite laborar,
ou até mesmo um sobrinho menor de idade que perdeu os pais.

No ano de 1968, entrou em vigor no ordenamento juridico a Lei n°. 5.478, que
passou a dispor sobre as a¢des de alimentos, mais especificamente, dispondo sobre o
procedimento para sua fixacao. No ano de 1973, passou a viger o Codigo de Processo
Civil (CPC/73), trazendo os procedimentos processuais divididos em trés fases: fase
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de conhecimento, fase de liquidacdo, e fase de execugdo, e que também passou a
tratar das questdes alimenticias.

No ano de 2016, entrou em vigor a Lei n°. 13.105, de 2015 (CPC/2015),
revogando todo o CPC/73, inovando, inclusive, quanto as execugdes das prestagdes
alimenticias.

O presente estudo trata justamente das execugdes de prestacdes alimenticias —
aquelas em que ha uma sentenga reconhecendo que o réu/alimentante deve prestar
alimentos ao autor/alimentado — e do que foi alterado, com as novas diretrizes
procedimentais ¢ o seu mundo de medidas tipicas delineadas, em contraponto com
as poucas medidas tipicas da execucao normal por quantia certa.

O CPC/2015 trouxe inovagoes diversas, por exemplo, o fato de que, apds o
transito em julgado, ndo havendo o cumprimento voluntario, ndo acontecera mais
o que era chamado de execucao forcada. No decorrer do artigo, serdo abordados os
procedimentos adequados e as consequéncias quando o devedor dos alimentos ndo
cumprir a obrigagao de forma voluntaria.

1. O TITULO EXECUTIVO DE RECONHECIMENTO DA EXIGIBILI-
DADE DE OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS

Por titulo executivo, entende-se um documento fundamental para a propositura
da demanda executiva, podendo ser tanto judicial quanto extrajudicial. Trata-se de
um requisito de admissibilidade especifico. Muito bem explicam Didier Jr., Braga
e Oliveira que “o titulo executivo é o documento que certifica um ato juridico-
normativo, que atribui a alguém um dever de prestar liquido, certo e exigivel, a que

19

a lei atribui o efeito de autorizar a instauragao da atividade executiva'.

Durante a vigéncia do CPC/1973, a execugdo de alimentos era usada somente
para aqueles alimentos reconhecidos por titulo executivo judicial e também
contemplava dois ritos para que o credor alcancasse sua satisfacdo, ou seja, o que
lhe era devido.

A diferenga para o CPC/2015, atualmente vigente, esta no processo autonomo.
Ainda que o CPC/73 ja dispusesse sobre medidas acerca da execucdo de alimentos,

1 DIDIER JR., Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria
de. Curso de direito processual civil: execugdo. 9°. ed. Salvador: Juspodvim, 2019. p.265.
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nao havia uma diferenciagdo da execugdo de alimentos para o cumprimento de
sentenca de maneira geral.

Logo, os titulos executivos a serem abordados neste item serdo o cumprimento
de sentenca e a execugdo. O cumprimento de sentenga explicita a execucdo de titulos
judiciais. Thamay? explica:

Com efeito, o cumprimento de sentenga em nosso ordenamento
juridico foi incluido nos moldes atuais pela reforma processual
promovida pela Lei n.11.232/2005, aplicavel as prestagdes
de obrigacdo de fazer e ndo fazer, dar coisa ou pagar quantia.
Entretanto, afirme-se que estas se ddo de forma particular, tendo
sido mantidas as disposi¢des, em sua maioria, pelo CPC.

Mais adiante, sera revelado que ha uma diferenga entre o procedimento do
cumprimento de sentenga para pagamento de quantia certa e o cumprimento da
sentenga da obrigacdo de prestar alimentos, bem como a possibilidade da conversao
do segundo para o primeiro procedimento mencionado.

Quanto a execugdo, refere-se ao titulo executivo extrajudicial, o qual também
¢ o procedimento para obtencao da satisfacdo do crédito atingindo os bens, ou seja,
o patrimdnio do devedor. Conforme Souza’, sobre o art. 784 do CPC, os titulos
executivos extrajudiciais

Sao documentos em que a obrigacdo do devedor e o direito do
credor ja se encontram estabelecidos, de forma que dispensam
qualquer pronunciamento cognitivo pelo Judiciario. A dispensa
de decisdo pelo Judiciario se da em razdo de que o direito e a
obrigagdo ja se encontram definidos, e ndo ha mais necessidade
de processo de conhecimento para definigdo.

Com a entrada em vigor do CPC/2015, diversas mudangas foram feitas quanto
ao cumprimento de sentenca, com o intuito de melhorar a prépria tutela executiva,
em busca de maior efetividade e celeridade.

2 THAMAY, Rennan Faria Kruger. Manual de direito processual civil. 2a. ed. Sdo Paulo: Saraiva. 2019.

3 SOUZA, Gelson Amaro de. Comentario ao Art.784. Codigo de Processo Civil Comentado. Orgs: TUCCI, José
Rogério Cruz; FILHO, Manoel Caetano Ferreira; APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho; DOTTI, Rogério Fagundes;
MARTINS, Sandro Gilbert. Parana: AASP: Parana, 2019. p.1254.
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Uma primeira mudanca diz respeito a eliminar as duvidas existentes quanto
ao procedimento que seria aplicado quando do cumprimento de uma decisao
interlocutoria, seja de maneira geral, seja a que fixa alimentos provisorios. Calmon*
aponta:

Agora houve a defini¢do no sentido de que o rito adequado a
cobranca dos alimentos fixados em qualquer pronunciamento
Jjudicial sera exatamente o mesmo, qual seja, aquele previsto
nos arts. 528 a 532, independentemente de sua natureza. A inica
observacdo que poderia se fazer diz respeito a necessidade de
autuacao em apenso, como mencionado.

Nao ha uma modificagdo da natureza dos alimentos sobre a execugdo em si,
visto que a permissdo do cumprimento dos alimentos provisorios € pelo mesmo rito
para o cumprimento dos alimentos definitivos.

No entanto, em razdo da nova sistematica trazida pelo CPC/2015, os alimentos
provisorios fixados sob a tutela de urgéncia também seguirdo a forma do cumprimento
definitivo, ainda que contra elas sejam interpostos recursos. Como em toda regra ha
excecdo, essa excecdo encontra-se disposta no art. 297, paragrafo unico do CPC,
no qual a tutela provisoria seguira a regra do cumprimento provisorio de sentenca
naquilo que lhe for aplicavel.

Com a concessao da tutela provisoria, hé a possibilidade do exequente vir a ser
responsabilizado, como afirma Calmon®:

Portanto, na eventualidade de essa liminar vir a ser cassada
por algum dos motivos previstos nos incisos do art. 302, o
exequente-alimentando pode vir a ser responsabilizado por
eventuais danos causados pela efetivagdo da medida concedida
a seu favor, respeitando-se, por obvio, a irrepetibilidade dos
alimentos recebidos (CC, art. 1.707).

Para que haja a execugdo alimentar, é necessario que seja proferida uma decisao
reconhecendo que o réu realmente tem uma obrigagao, seja provisdria ou definitiva.

4  CALMON, Rafael. Direito das familias e processo civil: interagdo. Sao Paulo: Saraiva. 2017. p. 306.

5 CALMON, Rafael. Direito das familias e processo civil: interagdo. Sao Paulo: Saraiva. 2017. p. 308.
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Nao ha nenhuma necessidade de que o transito em julgado ja tenha se consolidado em
uma sentenca/decisdo para que haja um cumprimento definitivo; é o que traz o art.
1.012, §1°, 11, do CPC, caso seja apresentado o recurso de apelagao tempestivamente.
Para Didier, Cunha, Braga e Oliveira®,

A execugdo de alimentos ¢ a modalidade de execugdo por
quantia certa contra devedor solvente. Recebe tratamento
especial (CPC, art. 528-533 e 911-913) em razao da especial
natureza e relevancia da prestacdo a ser efetivada (alimentar).

O cumprimento de sentenca nada mais ¢ que um modo de execugao de um titulo
executivo, ainda que seja oriundo de uma decisdo judicial, sem deixar de ser um
procedimento executdrio.

O cumprimento pode ocorrer de duas maneiras, sendo a primeira por cumprimento
voluntario, na qual o devedor efetuara o pagamento por vontade propria, seja
realizando o depoésito antes de qualquer iniciativa do exequente, como no art. 526 do
CPC, seja dentro do prazo determinado na intimagdo prevista no art. 523 do mesmo
codigo. A segunda fase trata da execugdo forgada, onde serdo praticados os atos, os
meios para satisfazer a execugdo, fazendo com que o exequente venha a receber o
que ¢ seu por direito.

O cumprimento de sentenca da prestacdo de obrigacdo alimenticia, com o
advento do CPC/2015, é uma novidade, pois ndo havia, no CPC/73, uma norma
especifica. Nos ensinamentos de Abelha’, a

CPC prevé os arts. 528-533, que t€m por objeto o “cumprimento
de sentenca que condene ao pagamento de prestagdo alimenticia
ou de decisao interlocutdria que fixe alimentos”, deixando claro
que tanto o regime do titulo provisério quanto o definitivo se
submetem a esse regramento.

6 DIDIER JR., Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria
de. Curso de direito processual civil: execucdo. 9a. ed. Salvador: Juspodvim, 2019. p.738.

7  ABELHA, Marcelo. Manual de Execugao Civil. 7% ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 480.
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Como se percebe, basta que se tenha um titulo executivo, ou seja, uma decisdao
judicial, ndo importando se transitada em julgado ou ndo, para que se promova o
inicio do cumprimento da prestagdo de alimentos.

1.1. A relacio de alimentos

Abelha® leciona que, “em obrigagdo alimenticia”, o direito a alimentos ocorre
por qualquer dos vinculos que o direito admite.

Alimentos sdo prestagdes pagas periodicamente por alguém a um outro para
suprir a subsisténcia ou a condi¢do social. Convém destacar o posicionamento
doutrinario de Theodoro Jr.: “alimentos, em sentido juridico, compreendem tudo o
que uma pessoa tem direito a receber de outra para atender a suas necessidades fisicas,
morais e juridicas®”. No mesmo sentido, Conaco' explica que “os alimentos devem
ser compreendidos como algo que vai muito além da questdo da alimentagdo de fato,
abrangendo, na verdade, tudo aquilo que ¢é essencial para a vida do alimentando.”

Trata-se de um direito impenhoravel, imprescritivel, ou seja, sua exigéncia
poderd ocorrer a todo tempo e, em juizo, ndo se pode renunciar a ele. Para sua
fixagdo, devera ser observado o bindmio necessidade x possibilidade.

Os alimentos podem ser divididos em naturais ou acessorios, que dizem
respeito a necessidade basica do alimentando, por exemplo, alimentacao, habitacao
e vestuario, e também em civis ou congruos, tratando-se da proteg¢do da qualidade
de vida. Quando se depreende sobre o direito alimentar, ndo se pode olvidar que a
dignidade da pessoa humana ¢ algo maior que o dar de comer a quem tem fome.
Trazendo um ensinamento de Venosa'':

8 ABELHA, Marcelo. Manual de Execugdo Civil. 7°. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 475.

9  THEODORO JR., Humberto. Curso de direito processual civil. Vol. II, 40%. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2018.
p. 284.

10  CONACO, Taline. A prisdo civil por débito alimentar no Codigo de Processo Civil de 2015: uma anlise acerca
da (im)possibilidade de prisao civil do devedor de alimentos indenizatérios. Contetido Juridico, 2019. Disponivel
em: Disponivel em:https://conteudojuridico.com.br/consulta/artigos/54027/a-priso-civil-por-dbito-alimentar-no-
codigo-de-processo-civil-de-2015-uma-anlise-acerca-da-im-possibilidade-de-priso-civil-do-devedor-de-alimentos-
indenizatrios.

11 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: familia e sucessdes. 20°. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2020. p. 394.
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Alimentos Naturais ou Necessarios possuem alcance limitado,
compreendendo estritamente o necessario para a subsisténcia.
Alimentos Civis ou Congruos incluem os meios suficientes
para a satisfagdo de todas as outras necessidades basicas do
alimentando, segundo as possibilidades do obrigado.

Além dessa divisdo, os alimentos podem ser classificados em legitimos,
voluntérios e indenizativos.

Uma segunda classificacdo diz respeito aos alimentos provisorios, ou seja,
aqueles que sdo fixados em sentenca, porém sua decisdo ndo transitou em julgado,
ainda esta sujeita a recurso; ou ainda aos definitivos, na qual houve um transito em
julgado.

A Constituicdo Federal, em seu art. 227, determina a relagdo de parentesco
como um dos requisitos para a existéncia da obrigacdo alimenticia, seja no grau
ascendente, seja no grau descendente. Porém, além da Constituicdo Federal de 1988,
hé ainda o Codigo Civil, em seus arts. 1.694 e seguintes, e o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA — Lei n° 8.069/1990), que determina também acerca do vinculo

de parentesco como pressuposto para prestacdo da obrigagdo alimenticia. Segundo
Marcelo Abelha'*:

Problema maior reside quando ndo se tem, ainda, a certeza do
parentesco, ¢ o individuo necessita de alimentos para a sua
mantenga. A Lei 8.560 de 29.12.1992 veio regular a investigacdo
de paternidade dos filhos havidos fora do casamento. Para tanto,
restou expressamente determinado no seu art. 7° que, para casos
de reconhecimento judicial de paternidade (ja que no art. 1°
ha outras formas de reconhecimento), sempre que na sentenca
de primeiro grau se reconhecer a paternidade, nela se fixardo
alimentos provisionais ou definitivos do reconhecido que deles
necessite. Portanto, como veremos, essa norma ndo impede
que sejam devidos alimentos antes da sentenga (provisionais),
apenas estabelecendo que € obrigatdria a sua fixagdo na sentenga
de primeiro grau quando esta for favoravel a concessdo de
alimentos.

12 ABELHA, Marcelo. Manual de Execugao Civil. 7°. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 477.
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Além de haver o reconhecimento da prestacdo alimenticia por vinculo de
parentesco, temos a relacdo juridica material alimenticia através do matrimoénio,
estando disposto no art. 1.566, 111, do CC como um dos deveres dos conjuges a mutua
assisténcia, de forma que, apos o divorcio, é possivel que o ex-codnjuge pague pensao
alimenticia ao outro, o mais necessitado, em respeito ao principio da solidariedade
familiar e da dignidade humana.

Porém, essa mutua assisténcia, apds o divorcio, cessard se o alimentando/
credor vier a casar novamente, entrar em uma unido estavel ou concubinato, como
prevé o art. 1.708 do CC, ou até ndo ter mais a necessidade, caso se reestabeleca
financeiramente.

A obrigagdo alimenticia ndo ¢ uma obrigacdo solidaria; trata-se de uma obrigacdo
conjunta, pois, se um dos obrigados ndo puder presta-la, os outros serdo acionados,
tendo em vista ainda que, conforme o art. 1.700 do CC, essa obrigagdo ¢ transmitida
ao herdeiro do devedor.

E importante ressaltar que aqueles que possuiam unido estivel também estdo
entre os que possuem o direito de receber alimentos, o que foi reconhecido legalmente
no ano de 1994, com a entrada em vigor da Lei n°. 8.971. Atualmente, o CC preve,
em seu art. 1.694, esse reconhecimento, sendo o referido artigo o mesmo que trata
dos alimentos entre os conjuges.

Sabe-se que, para a fixa¢do dos alimentos, ¢ observada a regra do bindmio
necessidade x possibilidade, propiciando que o instituto dos alimentos, concebidos
pelo direito das familias, realmente preste auxilio as pessoas necessitadas em vez de
servir para fomentar o 6cio e o parasitismo.

1.2. As espécies de titulos de obrigacio de prestar alimentos: judicial e ex-
trajudicial

Durante a vigéncia do CPC/73, o rito especial apenas era usado para os alimentos
reconhecidos por titulo judicial, sendo o rito em que ha a possibilidade de imposi¢ao
da prisdo civil do devedor inadimplente. Esta era vista como uma medida agressiva
que somente deveria ser admitida como consequéncia de um titulo executivo judicial,
uma vez que o juizo ja teria analisado e decidido acerca da existéncia do direito a
uma prestagao alimentar.
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De outro modo, quanto aos alimentos referentes a titulos extrajudiciais, muito se
entendia o rito a ser adotado no ordenamento, sendo revogada a execu¢ao de titulo
extrajudicial, sem qualquer possibilidade da prisao civil.

Com as altera¢des do CPC/2015, o legislador encerrou a discussao.

De certamaneira, ao tratar dos procedimentos de execugao de crédito alimenticio,
o ordenamento inseriu dois procedimentos, enfrentando tanto o titulo judicial de
alimentos quanto o titulo extrajudicial: o primeiro, previsto nos arts. 528 a 533 do
CPC, e o segundo, nos arts. 911 a 913 do CPC, dispondo acerca das execugdes de
alimentos de titulos extrajudiciais.

No entanto, o rito da execugdo de titulo extrajudicial de obrigacdo de prestar
alimentos ¢ bem parecido com o judicial, até com um grande didlogo entre ambos,
contudo, claramente, hd uma disposicao de que hd o cabimento de ambas as execugdes
e de que nenhuma delas ficara restrita ao rito comum de execugao para pagamento de
quantia certa, sempre sendo possivel optar pelo rito especial de alimentos, seja o de
titulo judicial, seja o de titulo extrajudicial.

Na execugdo de titulo executivo extrajudicial em que se tenha uma obrigagdo
alimentar, serdo aplicados os arts. 911 a 913 do CPC, e, ainda, promove-se um
dialogo com o rito do art. 528 e seguintes do CPC, inerentes ao titulo judicial de
alimentos.

Mas, evidentemente, existirdo diferengas, como, nesse procedimento, nao ser
possivel utilizar a medida executiva do protesto judicial.

Um exemplo de titulo executivo extrajudicial que tem como base o previsto no
art. 911 do CPC e seguintes sdo os alimentos devidos a idosos, conforme previsto
no art. 13 do Estatuto do Idoso, a chamada Lei no. 10.741/2003. Nos ensinamentos
de Medina®3,

Assim, por exemplo, o art. 13 da Lei 10.741/2003 (Estatuto do
Idoso) dispde que “as transagdes relativas a alimentos poderao
ser celebradas perante o Promotor de Justica ou Defensor
Publico, que as referendara, e passardo a ter efeito de titulo
executivo extrajudicial nos termos da lei processual civil”.

13 MEDINA, Jos¢ MiguelGarcia. Novo cédigo de processo civil comentado. 3* ed. Sao Paulo: Ed. RT, 2015.
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Admite-se, no caso, que a execugio se processe em observancia
ao que dispdem os arts. 911 a 913 do CPC/2015.

Nesse procedimento, a citagdo do executado serd para que pague, para que
comprove que ja efetuou o pagamento ou justifique sua impossibilidade acerca das
parcelas antecedentes ao inicio da execucdo, bem como das que vencerem no curso
do processo.

No rol do art. 784, IV, do CPC, tem-se como titulo executivo extrajudicial a
transagao realizada perante o Ministério Publico, a Defensoria Publica, a Advocacia
Publica e os advogados particulares das partes.

Espragiaro e Shikicima' explicam que, em caso de descumprimento da
transagao pelo alimentante, o alimentado podera entrar com a execucdo de titulo
extrajudicial de alimentos. Nao seria uma decisdo de alimentos a ser executada
para o seu cumprimento, mas um titulo extrajudicial, nos termos do artigo e inciso
anteriormente citados, que foi descumprido.

Importa destacar que, com a entrada em vigor do CPC/2015, passou-se a admitir
a prisdo do devedor em titulos extrajudiciais; entretanto, durante a vigéncia do
CPC/73, o posicionamento do STJ'® era a ndo admissibilidade da prisdo do devedor
nos titulos extrajudiciais com base no art. 733.

Logo, com o advento do CPC/2015, o art. 911, paragrafo unico, traz de forma
expressa a possibilidade da aplicacdo do rito do cumprimento de sentenca que
reconheca a obrigacao de prestar alimentos e, dentro desse rito, a prisao do devedor.
Segundo Tartuce'®,

Assim, todo o regramento classico da execugdo de alimentos
(identificada pela incidéncia do art. 733 do CPC/1973 e do art.
528 do CPC/2015) podera ser aplicado para a observancia das

14 ESPRAGIARIO, Marcia Elisabeth Gabriel; SHIKICIMA, Nelson Sussumu. Do Cumprimento de sentenga na
acao de alimentos. Jus, 2017. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/56244/do-cumprimento-de-sentenca-na-
acao-de-alimentos. Acesso em 01 de julho de 2021.

15 STJ. 4* T., REsp 769.334-SC, Rel.Min. Jorge Scartezzini, recurso ndo conhecido. j. 07.12.2006, DJe em
05.02.2007.

16 TARTUCE, Fernanda. Comentario ao art. 911. Codigo de Processo Civil Comentado. Orgs: TUCCI, José
Rogério Cruz; FILHO, Manoel Caetano Ferreira; APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho; DOTTI, Rogério Fagundes;
MARTINS, Sandro Gilbert. Parana: AASP: Parana, 2019. p. 1.477.
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obrigagdes alimenticias reconhecidas em titulos executivos
extrajudiciais.

Com isso, as duvidas que existiam acerca das execugdes alimenticias sobre
qual o procedimento adequado a ser utilizado nao restaram mais com a vigéncia do
CPC/2015, visto que, no extrajudicial, podera ser utilizado um grande didlogo com
o rito previsto no art. 528 do CPC/2015, bem como ambos 0s casos ocorrem por
quantia certa, porém atendendo a suas peculiaridades.

2. 0S MEIOS PROCEDIMENTAIS DE EXECUCAO DO TiTULO DE
OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS

O CPC/73 facultava ao alimentando/exequente escolher dentre as duas possiveis
formas, ou seja, os dois ritos, para que houvesse o cumprimento da prestagdo
alimenticia.

O cumprimento de sentenga de alimentos poderia ser pelo rito normal do antigo
art. 475-J ou pelos arts. 732 e seguintes, todos do ordenamento revogado, sem a
possibilidade de cumulagdo dos dois ritos nos mesmos autos. Logo, quando se
escolhia o primeiro rito citado, o procedimento seria 0 mesmo do previsto para o
cumprimento de sentenga por quantia certa.

Caso optasse pelo rito previsto no art. 732 do CPC/73, ocorreria a citagdo do
executado para o pagamento em 3 (trés) dias, para provar que o pagamento tinha sido
feito ou para apresentar a justificativa que tivesse impossibilitado o pagamento, sob
pena de prisdo civil.

Essa era a diferenca entre as possibilidades de rito para o cumprimento de

sentenca de prestagdo de alimentos no ordenamento revogado.

Com a entrada em vigor do CPC/2015, quando condenado a obrigagdo de prestar
alimentos, igualmente havia no ordenamento passado 2 (dois) ritos a disposic¢ao: (i)
um especifico e especial sobre a prestagdo de alimentos, conforme o art. 528 do
CPC, com a limitag@o para as 3 (trés) ultimas parcelas em aberto; e (ii) o comum,
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com previsdo no art. 523 do CPC, tanto para as parcelas acima da terceira vencida
quanto para qualquer um, se for a op¢ao do exequente.

O primeiro rito detém toda uma especialidade em medidas tipicas de execucao,
0 outro, comum, ¢ voltado a medidas expropriatorias.

Fora isso, ainda ha a execucdo de titulo executivo extrajudicial de alimentos,
prevista nos arts. 911 a 913 do CPC, porém com um grande didlogo com as regras
ditadas pelo rito do cumprimento de sentenca do art. 528 do CPC, inclusive sobre a
medida extrema da prisdo civil.

2.1. O rito especial

O rito especial ¢ aquele realmente voltado e imaginado pelo legislador para se
adequar ao titulo de prestagao alimenticia, com todas as adaptacdes para a efetividade
deste. Logo, “sera adequado, tanto no caso de alimentos definitivos, como na hipotese
de se pretender executar alimentos provisérios (artigo 531)!7.”

Com disposi¢des legais no art. 528 e seguintes do CPC, as altera¢des sobre o
rito do ordenamento revogado foram mais em termos de disposicdo, clareza e de
uma melhor redagdo da propria existéncia do procedimento especial, bem como da
interligacdo com o proprio cumprimento de sentenca em si.

De maneira geral, as alteracdes foram para estabelecer melhor os critérios de
utilizagdo, o proprio rito procedimental, suas possibilidades e, ainda, fortalecer
mais o exequente, ao ter um crédito alimenticio através de uma sentenga ou decisdao
interlocutoria.

Importa destacar que somente pode ser utilizado esse rito quando a inadimpléncia
do executado for ao importe de até 3 (trés) prestacdes anteriores ao ajuizamento da
execucao. Havendo mais de 3 (trés) parcelas vencidas, o exequente podera optar pelo
rito comum da totalidade das parcelas vencidas ou pela biparti¢do de execugdes.

Se a opcao for pela biparticdo, serdo duas execugdes. Em uma ocorrerd a
cobranga de uma ou mais parcelas, pelo art. 523 do CPC, ou seja, pelo rito comum,
e as 3 (trés) restantes, pelo rito especial. Nao ¢ uma cumulagdo de ritos, mas uma

17 CAMARA, Alexandre Freitas. O novo processo civil brasileiro. 3. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2017.
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auténtica biparticdo em dois processos'®; no entanto, ha quem defenda que se possa
executar somente um cumprimento de sentenca com uma cumulagdo de pedidos e
ritos diversos'’.

Contudo, ndo ¢ necessario que sejam 3 (trés) parcelas vencidas, sendo requisito
desserito que sejam até 3 (trés) parcelas, desde que nao ultrapassadas tais quantidades,
conforme disposto no §7° do artigo 528 do CPC. Nas explica¢des de Espragiaro e
Shikicima®:

A soma das trés prestagdes que antecedem o ajuizamento
da execugdo sdo as trés parcelas com exclusdo do més do
ajuizamento, tendo em vista que, at¢ que aquele més do
ajuizamento nao termine, ndo se pode cobrar, presumindo-se
que havera o pagamento.

Essa melhoria procedimental comega pela propria disposi¢@o ser interna aos
proprios autos em que foram fixados os alimentos no processo de conhecimento,
com o devedor sendo intimado pessoalmente, em vez de na pessoa de seu procurador
(advogado), a requerimento do credor, para que, dentro do prazo de 3 (trés) dias,
venha a pagar, provar que pagou ou justificar a impossibilidade de efetuar o
pagamento. Ressalte-se que esse prazo é contado em dias uteis?'.

Logo, percebe-se que, para o inicio do cumprimento da sentenga, € necessario
que haja uma manifestagdo do credor. Camara? explica essa disposi¢do, trazendo
ainda outras hipoteses que podem ser cogitadas pelo credor:

18 Essa ¢ a leitura possivel nos ditames do art. 780. O exequente pode cumular varias execugdes, ainda que
fundadas em titulos diferentes, quando o executado for o mesmo e desde que para todas elas seja competente o
mesmo juizo e idéntico o procedimento.

19 Sobre o assunto: https://ibdfam.org.br/noticias/6781/ TJAM+uniformiza+a+cumula%C3 %A7%C3%A30
+ detpedidost+det+expropria%C3%A7%C3%A30+e+pris%C3%A30 + no + cumprimento+de
+senten%C3%A 7a+para+cobran%C3%A7a +det pens%C3%A3o+aliment%C3%ADcia

20 ESPRAGIARIO, Marcia Elisabeth Gabriel; SHIKICIMA, Nelson Sussumu. Do Cumprimento de sentenca na
acdo de alimentos. Jus, 2017. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/56244/do-cumprimento-de-sentenca-na-
acao-de-alimenrtos. Acesso em 01 de julho de 2021.

21 Enunciado n°. 146 da II Jornada de DPC-CJF: “O prazo de 03 (trés) dias previsto pelo art. 528 do CPC conta-se
em dias uteis e na forma dos incisos do art. 231 do CPC, ndo se aplicando seu §3°”.

22 CAMARA, Alexandre Freitas. O novo processo civil brasileiro. 3¢ ed. Sdo Paulo: Atlas, 2017.
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O procedimento executivo destinado ao cumprimento de
decisdo que reconhece obrigagdo de prestar alimentos, como
em qualquer outro caso de obrigagdes pecunidrias, s6 pode ter
inicio por requerimento do credor (art. 528), o qual devera ser
dirigido ao juizo competente. Aqui, além das hipoteses previstas
no art. 516, caput e paragrafo unico, também pode o credor optar
por promover o cumprimento da decisdo no juizo de seu proprio
domicilio (art. 528, § 9°).

Corréa enfatiza que o procedimento ndo ¢ de cumprimento de sentenga s6, mas
de decisdo, tanto de interlocutoria, como de sentencga ou acérdao:

Salienta-se que, apesar de a lei mencionar cumprimento de
“sentenca”, o caput do presente dispositivo deixa claro que ¢é
possivel a adocdo do procedimento em questdo quando existir
sentenca ou decisdo interlocutéria determinando o pagamento
da verba alimentar. Além disso, ndo ha razdes para excluir a
possibilidade do procedimento em questdo também em caso de
acordao que determine o cumprimento da obrigagdo alimentar®.

Sobre as alternativas de manifestagdo do réu, o pagamento ¢ o meio que
extinguiria a propria execucdo, o que ¢ o mais almejado, contudo ¢ possivel que
haja a apresentacdo de justificativa de impossibilidade de pagamento. Todavia, essa
justificativa pelo executado precisa ser absoluta, descrevendo o fato que gerou essa
impossibilidade, ficando isentado da impugnagao ao cumprimento de sentenga, uma

vez que funciona com a propria defesa do executado.

Ressalva-se que essa impossibilidade deve ser temporaria, e, para que o
executado seja exonerado do pagamento da obrigacdo alimentar ou para que tenha
uma modificagdo permanente no quantum da obrigagdo, deve-se utilizar a via da
acgdo propria, sendo a acao de exoneragdo ou de revisao de alimentos, como explica

23 CORREA, Guilherme Augusto Bittencourt. Comentario aos arts. 528 e 529. Cédigo de Processo Civil
Comentado. Orgs: TUCCI, José Rogério Cruz; FILHO, Manoel Caetano Ferreira; APRIGLIANO, Ricardo de
Carvalho; DOTTI, Rogério Fagundes; MARTINS, Sandro Gilbert. Parana: AASP: Parana, 2015. p. 878.
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Corréa®, um assunto ja enfrentado pelo STJ*. A impossibilidade ¢ de arcar com
aqueles valores naquele momento, sem extinguir a divida ou a execugao.

Uma vez apresentada a justificativa, o processo deve ir ao juizo para analise,
com a possibilidade decisoria do aceite da justificativa ou da negativa. Caso nao seja
aceita, o juiz levara a protesto o pronunciamento judicial e decretara a prisdo civil.

Segundo Didier Jr., Cunha, Braga e Oliveira®, essa prisdo ndo ¢ uma medida
coercitiva, porém busca a finalidade do cumprimento da obrigacdo, sendo cabivel
ser decretada apenas se o exequente optar por esse rito, bem como € um meio cabivel
apenas para os alimentos legitimos ou convencionais.

O art. 532 do CPC traz a previsdo a respeito do crime de abandono material,
também tipificado no art. 244 do Coédigo Penal (CP). Esse crime refere-se ao
abandono familiar.

Durante o procedimento da a¢do de familia, percebendo o juizo que o executado
esteja praticando condutas que retardem a execugdo, por exemplo, deixando de
cumprir as obriga¢des sem justa causa e de forma dolosa, ocultando bens, entre
outros, devera dar ciéncia ao parquet acerca dessas condutas como crime de
abandono material.

Todavia, ¢ importante abordar que, se a justificativa do executado sobre a
impossibilidade do cumprimento da execucdo apds sua intimagdo, dentro do prazo
do art. 528 do CPC, for aceita, ndo podera ser aplicado o referido crime, pois “ad
impossibilie nemo tenetur”, o que significa que ninguém ¢é obrigado a fazer o
impossivel. Segundo Assis?’,

O art. 532 propde-se a encerrar toda uma era de alegre
irresponsabilidade, recolhendo o o6rgdo judiciario competente

24 CORREA, Guilherme Augusto Bittencourt. Comentario aos arts. 528 e 529. Codigo de Processo Civil
Comentado. Orgs: TUCCI, José Rogério Cruz; FILHO, Manoel Caetano Ferreira; APRIGLIANO, Ricardo de
Carvalho; DOTTI, Rogério Fagundes; MARTINS, Sandro Gilbert. Parana: AASP: Parana, 2015. p. 878.

25 “[...] Naexecucdo de alimentos, ndo cabe ao devedor alegar em sua defesa a existéncia de causa exoneratoria da
obrigagdo alimentar. Matéria a ser discutida em agao propria [...]” (STJ, 3* T., HC n® 242654/SP, Rel. Paulo de Tarso
Sanseverino, unanime, j. em 5/3/2013, DJE de 26/3/2013).”

26 DIDIER JR., Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria
de. Curso de direito processual civil: execugdo. 9°. ed. Salvador: Juspodvim, 2019. p. 743-744.

27 ASSIS, Araken de. Manual da Execugéo. 8. ed. Sdo Paulo: Ed. RT, 2016.
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para a execugdo civil os indicios da pratica do crime de
abandono material e remetendo pegas ao Ministério Publico,
orgdo encarregado da persecucao penal.

Outras medidas tipicas poderdo ser adotadas, as quais serdo delineadas em
momento proprio e, ainda, demonstrardo a evolucao do rito no atual ordenamento.

Dentro ainda do rito especial, disposto no art. 533 do CPC, tem-se a execucao
quando o titulo judicial transitado em julgado reconhece a prestagcdo alimenticia por
ato ilicito: sdo os chamados alimentos indenizatorios. Indenizagdo essa que também
¢ prevista no CC/2002, nos arts. 948 até 951.

Esse reconhecimento de alimentos ocorre quando, por exemplo, o credor sofre
algum acidente causado por outrem e fica impossibilitado de trabalhar para garantir
seu sustento ou até mesmo em casos de homicidio, em que a vitima era a Unica
pessoa que sustentava sua familia.

A modalidade de execugdo prevista no referido artigo serve apenas para esta
modalidade de alimentos, os indenizatorios. E o que explica Abelha quando dispde
que “ndo se aplica a qualquer outra modalidade de alimentos, ou seja, seu vinculo é
indenizatorio, que, regra geral, devera ser lastreada em titulos executivos judiciais®”.

Durante a vigéncia do CPC/73, o art. 475-Q ja trazia a previsao de indenizagao
por ato ilicito e respectivo reconhecimento de prestacdo alimenticia, contudo, com
o advento do CPC/2015, houve um aprimoramento desse dispositivo, alterando
0 que poderia ser ordenado pelo juiz, para que haja, a requerimento do credor, a
constituicdo de capital para rendimento até a perduracao da indenizacao.

Tal constituicdo serve para que o cumprimento da sentenga por obrigacdo
alimentar indenizatéria ndo esteja em risco. Sobre tal ponto, ensina Donizetti*’:

Esclarece-se que a constituigdo de capital, que no CPC/1973
soava como faculdade do juiz, no CPC/2015 passa a ser
obrigatoria, desde que (i) haja requerimento do exequente e (ii)
o executado apresente bens (imoveis, titulos da divida publica
ou aplicacdes financeiras), proprios ou de terceiro, destinados a
geracdo de renda para o pagamento da prestagao.

28 ABELHA, Marcelo. Manual de Execugdo Civil. 7°. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019.

29 DONIZETTI, Elpidio. Novo Cédigo de Processo Civil comentado. 2°. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2017. p. 699.
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A novidade, no art. 533, §1°, do CPC, esta no patrimoénio de afetagdo, pois
os capitais constituidos, além de se tornarem inaliendveis e impenhoraveis para
outros credores, constituirdo patrimonio. Entende-se por patrimdnio de afetagdo a
destinacao, seja ela total ou parcial, de um patriménio. Continua a possibilidade da
constituicao do capital ser substituida, podendo o exequente ser incluido na folha
de pagamento do executado, seja por fianga bancaria ou garantia real, bem como
o valor, que deve ser arbitrado pelo juiz na determinag¢do de inclusdo, conforme
previsdo legal do art. 533, §2°, do CPC/15.

Essa inclusdo em folha ndo ¢ a mesma prevista no art. 529 do CPC, quando se
refere ao desconto em folha. Esse é o débito que acontecera no salario do executado,
no ato do pagamento do salario; por exemplo, quando ocorrer pagamento dos
funcionarios de uma empresa, o valor da execugdo estara junto.

O CPC/2015 prevé que as prestagdes possam ser fixadas tendo como base o
valor do salario-minimo. No entanto, durante os pagamentos das pensdes mensais,
pode ser que acontega de o credor necessitar mais ainda, bem como podera acontecer
de o executado ndo possuir as mesmas condi¢des econdmicas. Nesse caso, as partes
deverdo requerer a modificacdo do valor, uma revisdo, seja para aumentar ou para
diminuir, a depender da parte que requereu.

O que fica caracterizado nesse rito ¢ a impossibilidade da prisdo civil.

Quando se trata de cumprimento de sentenca de prestagdo alimenticia por
ato ilicito, muito se discute sobre a possibilidade da prisdo. O posicionamento do
STJ*, durante a vigéncia do CPC/73, ¢ que ndo era possivel. Com a entrada em
vigor do CPC/2015, tribunais, como o do Rio Grande do Sul®!, continuaram com o
entendimento de que ndo € possivel a prisdo nesses casos. Observe-se:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. RESPONSABILIDADE
CIVIL. CUMPRIMENTO DE SENTENCA. ALIMENTOS
DECORRENTES DE ATO ILICITO. PRISAO CIVIL.
IMPOSSIBILIDADE. Cedico que a prisao civil por
inadimplemento de verba alimentar somente ¢ admitida nas
relagdes juridicas decorrentes do direito de familia. Hipdtese

30 STIJ, 4* T., HC n°182228/SP, Rel. Min. Jodo Otavio de Noronha, unanime, j. em 1°/3/2011, DJe de 11/3/2011.

31 TIJ-RS - AL: 70076663269 RS, Relator: Paulo Roberto Lessa Franz, Data de Julgamento: 26/04/2018, 10°
Camara Civel, Data de Publicagao: Diario da Justica do dia 07/05/2018.
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em que o cumprimento de sentenga ¢ decorrente de divida
alimentar de carater indenizatorio, oriunda de ato ilicito, motivo
pelo qual ndo pode seguir o rito da coer¢@o pessoal. AGRAVO
DE INSTRUMENTO PROVIDO. (Agravo de Instrumento N°
70076663269, Décima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS,
Relator: Paulo Roberto Lessa Franz, Julgado em 26/04/2018).

Abelha® trata desse assunto em sua doutrina da seguinte maneira

O débito alimentar decorrente de ato ilicito guarda diferengas com
os alimentos devidos pelo vinculo familiar. Assim, por exemplo,
“segundo a pacifica jurisprudéncia do Superior Tribunal de
Justiga, ¢ ilegal a prisdo civil decretada por descumprimento de
obrigacao alimentar em caso de pensdo devida em razao de ato
ilicito” (HC 182.228/SP, Rel. Min. Jodo Otavio de Noronha,
Quarta Turma,j. 01.03.2011, DJe 11.03.2011).

Note-se que é pagamento de alimentos de carater indenizatorio ¢ ndo podera
haver uma confusao com a pensao por morte, ndo havendo impedimento de que sejam
cumulados o recebimento dos alimentos por ato ilicito e o beneficio previdenciario
citado.

Findada a obrigac¢do de prestar alimentos por ato ilicito, os requerimentos feitos
para a constitui¢ao do capital deverdo ser liberados, tornando-se os bens disponiveis,
bem como fazendo-se a exclusdo do credor da folha de pagamento ou, se houver as
garantias, estas deverdo ser canceladas.

Insta destacar que, por serem alimentos indenizatorios, ndo existe a possibilidade
de que haja uma revisdo, ainda que as condi¢des financeiras do alimentante ou do
alimentado melhorem.

32 ABELHA, Marcelo. Manual de Execugao Civil. 7% ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 478.
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2.2. O rito comum

O CPC deixou mais clara a op¢ao do exequente de alimento pelo rito comum,
previsto no art. 523 do CPC e seguintes, onde se trata do cumprimento definitivo da
sentencga que reconhece a exigibilidade de obrigag@o de pagar quantia certa.

Esse rito ¢ atrelado a qualquer decisdo que contiver uma obrigagdo de pagar
quantia, que deve ser intentada, tal qual o rito especial, perante o juizo que deu a
prolagdo da decisao ou a sentenca de 1° grau, conforme prevé o art. 516, 1I, do CPC.
Entretanto, o paragrafo unico do referido artigo traz uma exceg¢ao, permitindo que
o exequente opte por qual juizo quer que ocorra o cumprimento da sentenca, 0s
chamados foros subsididrios. Esses foros podem ser onde se encontra domiciliado
atualmente o executado, o domicilio do exequente ou ainda o foro em que estejam
bens do executado.

Esse ¢ o rito utilizado para qualquer outro titulo judicial em que o exequente
esteja em busca da quantia certa. Donizetti explica que, “no caso do devedor que tem
bens aptos a responder pela divida, o exequente podera promover o cumprimento da
senten¢a na forma dos arts. 523 e seguintes do CPC/2015%”. Ja segundo Abelha**:

Tratando-se de cumprimento definitivo de sentenga para
pagamento de quantia fundada em titulo judicial, ndo ha
necessidade de processo autdnomo, porque a execugdo ¢ apenas
um modulo ou uma fase da mesma relagdo juridica processual,
sendo, pois, desnecessaria a cita¢do do executado. Por isso, para
integrar a nova fase — agora executiva — desse mesmo € inico
processo, o art. 513 prescreve apenas que havera o requerimento
do exequente para dar inicio ao cumprimento de sentenga.

Diferente do rito especial, a intimagao sera através do advogado do executado,
com o o pagamento da divida dentro do prazo de 15 (quinze) dias; dentro desse
prazo, ndo haverd a pratica de atos expropriatorios, pelo fato de a execucdo nao se
ter iniciado. Contudo, para que haja essa intimacdo, o exequente deve requerer ao
juiz, nos moldes da peti¢ao do art. 524 do CPC, e esse requerimento pressupde que
o titulo ja esteja liquidado ou algum valor incontroverso.

33 DONIZETTIL, Elpidio. Novo Cédigo de Processo Civil comentado. 2°. ed. Sao Paulo: Atlas, 2017. p. 694.

34 ABELHA, Marcelo. Manual de Execugao Civil. 7% ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019.
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Logo, significa dizer que existe um titulo executivo liquido, certo e exigivel.

Decorrido esse prazo, ndo havendo o pagamento voluntario, havera um
acréscimo de 10% (dez por cento) referente a multa e outros 10% (dez por cento)
em relacdo a honorarios advocaticios. Essa multa tem um carater coercitivo. Essa
porcentagem incidira sobre o valor integral da divida e apenas sobre ele. Havendo o
pagamento, esses mesmos 10% referentes aos honorarios incidirdo sobre o restante
do valor nao adimplido.

Com o ndo pagamento no prazo, a requerimento do exequente, o juizo podera
utilizar de meios expropriatorios, ou seja, meios que forcem o devedor a cumprir
com a obrigacdo imposta a ele, sendo expedido inclusive mandado de penhora e
avaliacdo.

Como bem dispde o art. 524, IV, do CPC, o exequente deverd indicar os bens
do executado que sdo passiveis de penhora. Optando por esse rito, nao ¢ admissivel
que o executado seja preso e a fundamentacao para isso encontra-se no art. 528, §8°,
do CPC.

3. AS MEDIDAS EXECUTIVAS NAS EXECUCOES DO TiTULO DE
OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS

Como visto, em qualquer que seja o rito escolhido pelo exequente do titulo
alimenticio, ha um prazo para o devedor cumprir espontaneamente o pagamento
da obrigagdo, mesmo que sejam prazos diversos — 3 (trés) dias no rito especial e 15
(quinze) dias no rito comum.

Sendo a obrigacdo cumprida dentro do prazo, o juiz proferira a sentenca de
extingdo do processo de execugdo. Caso nao venha a ser cumprida a obrigacao, ndo
havendo comprovagdo de que pagou e nem porque nao o fez, o juizo prossegue com
o processo de execugdo, utilizando-se de meios executivos para tanto, porém cada
rito dialoga com diferentes meios tipicos.

Para que sejam utilizados esses meios executivos, para os quais ndo ha uma
ordem legal de preferéncia, é necessario observar qual o rito escolhido entre o
comum ¢ o especial.
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3.1. A prisao civil como base da execuc¢ao do titulo de obrigacao de prestar
alimentos diante da urgéncia

Se o alimentando optou pelo rito especial, este transcorrera conforme previsto
nos arts. 528 a 533, todos do CPC, com a possibilidade de requerimento de prisao
civil do alimentante.

Por se tratar de um crédito alimentar de carater de urgéncia, na maioria das
vezes, percebe-se que o rito especial, por ter a possibilidade da prisdo civil do
devedor como meio coercitivo, causa uma maior efetividade, com uma satisfacao
mais célere e rapida, e o cumprimento, de certa maneira, da sua propria intengao.

Havendo inadimplemento voluntario e escusavel do devedor, o juizo podera
decretaraprisdo civil pelo prazode 1 (um) a 3 (trés) meses, tendo como fundamentagao
legal a CF, art. 5°, LXVII, c/c art. 528, § 3°, do CPC. Segundo Didier Jr., Cunha,
Braga e Oliveira®>:

A prisao deve ser determinada quando ndo efetuado o
pagamento dos alimentos ou quando ndo apresentada ou ndo
aceita sua justificagdo (art. 528, §3°, CPC). Nao importa qual o
tipo de alimentos. Sejam definitivos ou provisorios, ndo pagos
os alimentos ou ndo apresentada ou ndo aceita sua justificacdo,
devera ser determinada prisdo civil do devedor, com a finalidade
de tentar forgar o cumprimento da obrigagao.

Deve-se atentar para o fato de que a decretagdo da prisdo civil deve ser antecipada
do total e pleno pelo executado (alimentando) do conhecimento da decisdo para que
seja cumprida a obrigagdo, com a opg¢do de quitagdo da divida ou a apresentacao de
justificativa.

Se a divida é quitada, evidentemente ndo ha possibilidade de prisdo. Se a
justificativa for apresentada, como deve ser analisada pelo juizo, igualmente ndo
sera possivel a prisao, ainda. No entanto, se o executado ndo quitar nem se justificar,
a prisdo ja podera ser decretada.

35 DIDIER JR., Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria
de. Curso de direito processual civil: execugdo. 9% ed. Salvador: Juspodvim, 2019. p. 743.
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De outro modo ocorre se o executado apresentou justificativa e, depois da analise
judicante, a decisao for para rejeitar tal justificativa, com a necessidade de que o juizo
renove o prazo de 3 (trés) dias para tal cumprimento e, assim, sem possibilidade de
qualquer outra justificativa, seja preso o devedor pela ordem decretada. Quanto a tal
entendimento, Breitenbach e Menezes explicam que “decorre de interpretacdo direta
da clausula geral da ndo-surpresa, se encontra positivada do ambito das ‘normas
fundamentais do processo civil’, positivadas nos artigos inaugurais do CPC/2015%.”

Essa prisdo ndo impede o prosseguimento dos outros meios executivos € nao
podera ser decretada de oficio. Trata-se de um meio executivo coercitivo, permitido
somente no rito especial da execugdo alimenticia. Logo, ndo ¢ a ultima ratio, ou seja,
nao ¢é necessario que todos os meios executivos sejam esgotados para ser requerida
pelo credor a prisdo do devedor. Veja-se o que diz Gongalves, citado por Conaco®’:

Importante destacar que ndo hd uma ordem a ser seguida entre os
procedimentos, isto é, “o credor ndo ¢ obrigado a recorrer antes
a execucdo de bens do patriménio do devedor para, somente
depois de frustrada essa modalidade de cobranca, requerer a sua
prisao.

Como anteriormente exposto, a prisdo civil ¢ um meio executivo coercitivo com
o0 objetivo de pressionar o devedor para efetuar o pagamento. Aponta Abelha’®:

Tal instituto ndo tem por escopo punir o devedor por aquilo que
teria feito ou deixado de fazer, mas, bem pelo contrario, possui
a finalidade distante da mencionada: decreta-se a prisao civil do
devedor com o intuito de pressiona-lo a pagar, isto ¢, adimplir a

36 BREITENBACH, Fabio Gabriel Breitenbach; MENEZES, Iure Pedroza. Comentarios aos arts. 528 e 529.
Novo Codigo de Processo Civil Comentado — Tomo 11 (art. 318 ao art. 770). Orgs: RIBEIRO, Sergio Luiz Almeida;
GOUVEIA FILHO, Roberto Pinheiro Campos; PANTALEAO, Izabel Cristina; GOUVEIA, Lucio Grassi de. Sio
Paulo: Lualri, 2017. p. 343.

37 CONACO, Taline. Apud GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: direito de familia. 14. ed.
Sao Paulo: Saraiva, 2017. p. 738. A prisdo civil por débito alimentar no Codigo de Processo Civil de 2015: uma
analise acerca da (im)possibilidade de prisdo civil do devedor de alimentos indenizatorios. Conteudo Juridico,
2019. Disponivel em:https://conteudojuridico.com.br/consulta/artigos/54027/a-priso-civil-por-dbito-alimentar-no-
cdigo-de-processo-civil-de-2015-uma-anlise-acerca-da-im-possibilidade-de-priso-civil-do-devedor-de-alimentos-
indenizatrios. Acesso em 01 de julho de 2021.

38 ABELHA, Marcelo. Manual de Execugao Civil. 7% ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 485.
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prestagdo alimenticia. Dessa forma, apesar de a lei processual se
referir a pena, nao deve ser assim considerado.

Inicialmente, a prisdo sera cumprida em regime fechado, ficando o preso
separado dos presos comuns e, conforme o art. 528, §5°, do CPC, nada o impedira
de pagar as parcelas que venham a vencer, pois sua prisao teria sido decretada pelas
até 3 (trés) parcelas ndo pagas anteriormente ao ajuizamento da execugdo. Segundo
Donizetti, “ndo havia essa limitagao expressa no CPC/1973, mas o entendimento que
prevalecia ja era este, em virtude da Stimula n°. 309 do STJ**”.

Com isso, 0 CPC acolheu a Stimula n°. 309 do STJ, com a abrangéncia de que as
parcelas acima do terceiro més vencido nao podem seguir por esse rito e culminar em
prisdo. Logo, a prisdo civil esta interligada a urgéncia dos proprios alimentos, e o que
ultrapassou esse prazo, teoricamente, nao € mais urgente e seguird, automaticamente,
o rito comum do art. 523 do CPC.

Sobre a separagdo dos presos, Corréa* traz uma colocagdo bem importante ao
fazer o comentario acerca do art. 528 do CPC e sobre a prisdo civil do devedor de
alimentos:

A discriminagdo aqui ¢ acertada. Ha evidente desigualdade
entre o preso condenado criminalmente que cumpre pena e
busca a ressocializagdo e aquele preso que apenas descumpriu
a obrigag¢@o alimentar e que ndo cumpre pena, mas apenas sofre
a restricdo a liberdade como forma de coer¢do e incentivo ao
cumprimento da prestacdo alimentar.

Em relagdo a possibilidade de o regime ser semiaberto, Breitenbach e Menezes*!
explicam o seguinte:

39 DONIZETTI, Elpidio. Novo Cédigo de Processo Civil comentado. 2°. ed. Sao Paulo: Atlas, 2017. p. 693.

40 CORREA, Guilherme Augusto Bittencourt. Comentarios aos arts. 528 e 529. Codigo de Processo Civil
Comentado. Orgs: TUCCI, José Rogério Cruz; FILHO, Manoel Caetano Ferreira; APRIGLIANO, Ricardo de
Carvalho; DOTTI, Rogério Fagundes; MARTINS, Sandro Gilbert. Parana: AASP: Parana, 2015. p. 909.

41 BREITENBACH, Fabio Gabriel Breitenbach; MENEZES, Iure Pedroza. Comentarios aos arts. 528 e 529.
Novo Codigo de Processo Civil Comentado — Tomo II (art. 318 ao art. 770). Orgs: RIBEIRO, Sergio Luiz Almeida;
GOUVEIA FILHO, Roberto Pinheiro Campos; PANTALEAO, Izabel Cristina; GOUVEIA, Lucio Grassi de. Sio
Paulo: Lualri, 2017. p. 343.
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Debateu-se, durante a tramitagdo legislativa do Codigo, sobre
a possibilidade do regime parcial (semiaberto), a fim de que
o devedor pudesse desenvolver suas atividades durante o seu
horario de trabalho. Contudo, a proposta legislativa vencedora
foi a da prisdo em tempo integral. Logicamente, por ndo se tratar
de prisdo de indole criminal, o executado cumprird a sangdo
separadamente dos presos comuns.

Essa medida é uma coercdo indireta e o preso s6 sera posto em liberdade de
imediato caso venha a pagar o valor devido, tanto relativo aos meses que ensejaram
a prisdo quanto aqueles que vencerem durante o seu confinamento. Nao cumprindo
0 pagamento, 0 preso assim continuara até o prazo maximo decretado.

Observa-se que essa medida € um meio para que o exequente venha a receber de
um modo mais célere o valor que lhe ¢ devido, pois a revogacao da prisdo so ocorrera
mediante o pagamento integral do valor devido até aquele momento.

A competéncia para decretacdo da prisao do devedor dar-se-a perante o juizo

394

em que esta tramitando a a¢@o. Nesse sentido, preconiza Abelha: “é competente para
decretar a prisdo o juizo em que se processa a tutela satisfativa dos alimentos, pois
se trata de medida executiva coercitiva no curso do procedimento executivo ou de

cumprimento de sentenga*?”.

Sendo o devedor preso e efetuando o respectivo pagamento para ser posto em
liberdade, significa dizer que houve a extingdo do débito que realizou o pagamento,
mas tal situagdo ndo tem efeito para o futuro, com a possibilidade de reiteragdo caso
haja novamente o descumprimento, o que ensejara a necessidade de um novo pedido
pelo alimentando, tanto da execu¢do em si quanto de novamente requerer a prisao
civil, agora por outros meses vencidos.

Convém destacar que o prazo da prisao foi um ponto de grande discussdo
durante a vigéncia do CPC/73, tendo em vista que a Lei de Alimentos também possui
um prazo acerca da prisdo do alimentante. Corréa* explica essa situacao da seguinte
maneira:

42 ABELHA, Marcelo. Manual de Execugao Civil. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 486.

43 CORREA, Guilherme Augusto Bittencourt. Comentarios aos arts. 528 e 529. Codigo de Processo Civil
Comentado. Orgs: TUCCI, José Rogério Cruz; FILHO, Manoel Caetano Ferreira; APRIGLIANO, Ricardo de
Carvalho; DOTTI, Rogério Fagundes; MARTINS, Sandro Gilbert. Parana: AASP: Parana, 2015. p. 910.
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Alguns entendiam que, em homenagem ao principio da menor
onerosidade do devedor, deveria ser aplicado o menor prazo para
a prisdo civil, ou seja, no limite de 60 dias.Porém, o CPC/2015,
ao fixar o prazo maximo de trés meses, desconsiderou este
entendimento, ou seja, agora entdo, a0 menos em principio,
aplica-se o prazo maximo de trés meses para a prisao, ignorando-
se a disposigdo da Lei de Alimentos.

Diante disso, ¢ importante indagar: “se o executado fica o tempo maximo preso
e ndo paga a divida, o que acontece?” A resposta € que sera posto em liberdade, ¢
a divida continuara existindo e sera transformada em quantia certa, procedendo-se,
assim, a execucdo da divida pelo rito do art. 523 do CP.

3.2 Os meios executivos alternativos a prisao

A execugdo pode ser dividida em execu¢do direta, sub-rogagdo ou execucdo
forcada e indireta, ou coagao.

A execugdo direta ¢ aquela em que se utilizam os meios fisicos e morais do
devedor, para que venha a pagar o que deve. Diante disso, a prisdo ¢ um exemplo de
execugao indireta.

Segundo Theodoro Jr., “se apresentam como instrumentos intimidativos, de
forca indireta no esforgo de obter o respeito as normas juridicas. Nao sdo medidas
proprias do processo de execug@o, a ndo ser em feitio acessorio ou secundario*”.
A prisao detém serventia para ameacar, para induzir ao pagamento, para que o
executado realize tal desiderato. O intuito continua sendo o pagamento, a satisfagao
especifica, contudo este se interessa em arcar com a divida, dada a coacao.

Além da prisao civil, o CPC prevé outros 3 (trés) meios executivos dentro do
rito especial do art. 528, sendo estes: (i) o desconto em folha; (ii) a expropriagdo em
diferentes maneiras; e (iii) o protesto do pronunciamento judicial.

44 THEODORO JR., Humberto. Curso de direito processual civil. Vol. II, 40°. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2018.
p. 6.
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3.2.1. Desconto em folha

O desconto em folha refere-se ao desconto previsto no salario do executado
(caso ele seja funcionario publico, militar, diretor ou gerente de empresa); ele € visto
como uma vantagem para o exequente em razao de ndo haver necessidade da espera
da alienag@o de um bem e apos as hastas publicas.

Esse meio € executivo e esté aliado a dois principios, o principio da efetividade
e o principio da menor onerosidade do devedor. Vale ressaltar que é uma excegao
legal, pois, de maneira geral, o saldrio ¢ impenhoravel, conforme previsto no art.
833, 1V, do CPC, porém o fato de a prestagao ser alimenticia quebra essa regra, dada
a propria natureza da obrigacao.

Esse valor a ser descontado nao poderd passar de 50% do liquido salarial.
Conforme Corréa®,

A efetividade ¢ evidente, j4 que, com o desconto em folha, o
alimentando (credor) recebe mensalmente a quantia sem a
necessidade de a cada més buscar patriménio do devedor.
Além disso, impede qualquer tentativa de esquiva por parte do
devedor, como, por exemplo, gastos excessivos no més, greve
em bancos, problemas na transferéncia de valores, etc. Ja com
relagdo a menor onerosidade, esta também aparece respeitada,
uma vez que ndo priva o devedor de sua liberdade, fazendo com
que este continue desenvolvendo normalmente suas atividades,
situacdo inversa a verificada quando do uso da prisao civil.

Ocorrendo essa hipotese de medida executiva, o juizo remete a autoridade, a
empresa ou ao empregador um oficio que determina o desconto a partir da primeira
remuneracao, a contar do protocolo do oficio, que, se descumprido, sera considerado
como crime de desobediéncia. Esse oficio conterd os nomes e numeros de CPF do
exequente e do executado, o valor ou a porcentagem a ser descontada mensalmente,
o tempo de sua duragdo ¢ a conta para o deposito do respectivo valor.

45 CORREA, Guilherme Augusto Bittencourt. Comentarios aos arts. 528 e 529. Codigo de Processo Civil
Comentado. Orgs: TUCCI, José Rogério Cruz; FILHO, Manoel Caetano Ferreira; APRIGLIANO, Ricardo de
Carvalho; DOTTI, Rogério Fagundes; MARTINS, Sandro Gilbert. Parana: AASP: Parana, 2015. p. 881.
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Havendo frustracdo no desconto em folha, ocorrerd a penhora de bens do
executado, devendo ser observado o previsto no artigo 831 do CPC/2015, diante do
que determina o artigo 530 do CPC/2015.

Os alimentos pretéritos também poderdo entrar no desconto em folha, devendo
atentar-se ao limite de 50%.

Acerca dessa possibilidade de execugdo, evidencia Camara*® em sua doutrina:

Este sistema de execugdo por desconto em folha, sem prejuizo do
pagamento dos alimentos vincendos, podera ser usado também
para a satisfacdo do crédito referente as prestacdes ja vencidas,
descontando-se dos rendimentos ou rendas do executado,
de forma parcelada, o necessario para a realizacdo do crédito
exequendo, assegurando-se, porém, que a soma dos descontos
(referentes ao pagamento da parcela vincenda e a amortizagao
da divida relativa as parcelas vencidas) ndo ultrapasse cinquenta
por cento dos ganhos liquidos do executado (art.529, § 30).

O descumprimento da ordem do desconto em folha pelo terceiro, ou seja, pelo
empregador, segundo Donizetti*’, leva a tipificagdo do crime de desobediéncia,
previsto no art. 330 do Cddigo Penal, bem como no art. 22, pardgrafo unico da Lei
de Alimentos (Lei n°. 5.478/1968).

Corréa® dispde que qualquer que seja o “rendimento periddico do devedor”,
poderd também servir como base para o desconto em folha, citando ainda como
exemplos os aluguéis e aplica¢des financeiras.

No entanto, é pertinente salientar que esse desconto em folha deve ser realizado
de duas maneiras. Caso os alimentos ndo sejam naturalmente ja descontados, uma
vez que foram vencidos, o juizo determina que os valores vincendos passem a ser
descontados em folha, o que ndo ¢ uma medida executiva, pelo fato de que somente
insere o que anteriormente ja deveria ter sido feito na sentenca.

46 CAMARA, Alexandre Freitas. O novo processo civil brasileiro. 3% ed. Sdo Paulo: Atlas, 2017.
47 DONIZETTI, Elpidio. Novo Codigo de Processo Civil comentado. 2°. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2017. p. 695.

48 CORREA, Guilherme Augusto Bittencourt. Comentarios aos arts. 528 e 529. Codigo de Processo Civil
Comentado. Orgs: TUCCI, José Rogério Cruz; FILHO, Manoel Caetano Ferreira; APRIGLIANO, Ricardo de
Carvalho; DOTTI, Rogério Fagundes; MARTINS, Sandro Gilbert. Parana: AASP: Parana, 2015. p. 912.
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Além do estabelecimento dos alimentos em folha, o que estiver em aberto e
que ensejou o processo (uma quantidade X de meses em aberto) sera parcelado e
descontado em folha.

Logo, ¢ possivel que o juizo determine que os alimentos vincendos voltem a
ser descontados e, acima destes, um percentual para quitar o que estiver em aberto.

3.2.2. Possibilidade de penhora salarial

Diferente do desconto em folha, tem-se a penhora do salario, outra excecao
prevista no art. 833, §2°, do CPC.

Essa penhora ocorre por meio de uma determinagdo do juizo, que autoriza a
inclusdo do devedor no sistema Sisbajud, com o CPF deste bloqueado em todas as
suas contas e ainda os ativos financeiros em instituigdes bancdrias, ainda que seja
na sua conta-salario, podendo até ser no seu salario, uma vez que a execugao sera de
prestacdo alimenticia.

Tal entendimento encontra-se enfrentado pelo STJ através do Agravo Interno
no Agravo em Recurso Especial (AgInt no AREsp) n® 1209653%, entendimento esse
firmado desde o CPC/73:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO
EM RECURSO ESPECIAL. EXECUCAO DE HONORARIOS
ADVOCATICIOS. PENHORA. VERBA ALIMENTAR.
EXCECAO. POSSIBILIDADE. DECISAO MANTIDA. 1. “A
jurisprudéncia desta Corte Superior consolidou o entendimento
no sentido de que o carater absoluto da impenhorabilidade dos
vencimentos, soldos e salarios (dentre outras verbas destinadas
a remunerag¢do do trabalho) é excepcionado pelo § 2° do art. 649
do CPC de 1973 (atual art. 833, § 2°, do CPC de 2015), quando
se tratar de penhora para pagamento de prestagdes alimenticias”
(Aglnt no AREsp 1.107.619/PR, Rel. Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em 16/11/2017, DJe
22/11/2017). 2. Agravo interno a que se nega provimento. A
Quarta Turma, por unanimidade, negou provimento ao agravo

49 STJ, 4* T. Aglnt no AREsp 1209653-SP 2017/0303369-5, Rel. Ministro Antonio Carlos Ferreira (1146), j.
21/08/2018, DJe 28/08/2018.
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interno, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator. Os Srs.
Ministros Marco Buzzi, Lazaro Guimardes (Desembargador
convocado do TRF 5" Regido), Luis Felipe Salomdo e Maria
Isabel Gallotti votaram com o Sr. Ministro Relator. (STJ - Aglnt
no AREsp 1209653 / SP 2017/0303369-5, Rel. Min. ANTONIO
CARLOS FERREIRA (1146), Data do Julgamento: 21/08/2018,
T4 — 4. TURMA).

Se a prisdo nao for efetiva ou se a parte ndo quiser intentar a prisao, sem requeré-
la, pode optar pelo desconto em folha, se for possivel, pela sua reimplementacéo ou
pelo bloqueio de valores em conta, inclusive com impacto no saldario.

Quando for penhorado o saldrio, a ressalva que a jurisprudéncia indica ¢ que nao
pode ultrapassar 50% (cinquenta por cento) do valor recebido naquele més.

3.2.3. Penhora dos bens

A execugdo alimenticia por expropriacdo ¢ a conjun¢do dessa maneira com a
execucao de rito normal. A expropriacdo consiste justamente em retirar do patrimonio
do executado determinado bem (ou valor) e trazé-lo ao processo, com o seu inicio
via penhora.

A execucdo por expropriacdo pode ocorrer quando o exequente opta por seguir
o rito do cumprimento definitivo de sentenca por pagamento de quantia certa, o
rito comum, aquele em que ndo se admite a prisdo do devedor, ou, de maneira
posterior, no rito especial, quando nao for possivel outros meios mais eficazes,
quando observado que os meios anteriores — prisao ¢ desconto em folha — ndo forem
suficientes ou efetivos.

Logo, € possivel a interligagdo da execucdo de alimentos e da expropriacao nos
dois ritos; no entanto, na segunda hipdtese, quando se esgotam as medidas especiais
do rito do art. 528 do CPC, ha, de certa maneira, uma conversdo ao rito do art. 523
do CPC e a busca pelos bens. A indagacao pertinente é se o exequente tem o direito,
nesse momento, a multa e a honorarios advocaticios, como disposto no rito do art.
523 do CPC.

Esse ponto é bem interessante e a resposta deve ser positiva, com a necessidade
de que seja intimado para o pagamento em 15 (quinze) dias e para a conversao
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do rito, agora sob pena de multa e honorarios advocaticios. Dessa maneira, com
o inadimplemento, converte-se o rito que iniciou como especial em comum e
possibilita-se a expropriagdo como meio de satisfagdo da divida alimenticia.

A expropriacdo tem como caracteristica a transferéncia de bens ou valores do
patrimonio do executado para o processo, posteriormente, a sua alienacado, e, assim,
0 pagamento para o exequente. Obviamente que essa transferéncia sera nos limites
do crédito exequendo. O CPC dispde, do art. 876 ao art. 880, quanto aos meios
de expropriagdo, sendo eles a adjudicacdo, a alienacdo por iniciativa particular ¢ a
alienagao por leilao.

Adjudicar ¢ o ato de o exequente ficar com o bem penhorado pelo valor da
avaliagdo, abatendo-se a divida, ou de um terceiro que detenha preferéncia sobre o
bem em pagar o valor da avaliacao.

Alienacao, por sua vez, refere-se a venda do bem. Caso o exequente ndo queira
adjudicar, parte-se para a alienagdo, podendo ser de duas formas: particular ou
leildo. Essa ¢ a iniciativa de vender o bem penhorado para um terceiro desconhecido,
podendo ser por iniciativa do exequente ou por um leiloeiro nomeado pelo juizo para
que seja realizado o ato de leildo.

A alienacao particular se refere ao exequente tentar vender o bem penhorado por
conta propria. Logo, terd que ter uma autorizagao judicial para que se realize tal ato.
Ha ainda a necessidade de ser feita a tentativa da venda por iniciativa particular por
um corretor nomeado; se for o caso, terd que ser um vinculado ao tribunal.

Ja a alienacao por leildao ocorre quando o juizo nomeia um leiloeiro, o qual sera
o responsavel pelos atos expropriatorios e preparatorios do leildo, e, caso o bem seja
arrematado, o valor deve ser depositado no processo, com os custos da expropriagao,
inclusive com os honorarios do leiloeiro descontados € com o pagamento nos limites
da execugdo para o exequente.

Talamini*® entende que a expropriagdo, por si, ou seja, aplicada sozinha, ja basta

para a garantia da execugao:

Nesse contexto — em que o devedor ndo tem dinheiro, mas tem
patrimonio suficiente para responder a divida —, ndo parece

50 TALAMINI, Eduardo. Poder geral de adogao de medidas executivas: e sua incidéncia nas diferentes modalidades
de execugdo. Colegao Grandes Temas do Novo CPC. Coord. Fredie Didier.Jr. Salvador: Juspodivm, 2018. p. 50.
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razoavel a imposicdo de medidas coercitivas adicionais pelo
fato de ele ndo transformar seu patrimonio em dinheiro e pagar
a divida. Se o que busca ¢ essa transformagdo, mais facil ¢
providencia-la diretamente, mediante os varios meios executivos
expropriatérios (adjudicagdo, alienagdo por iniciativa privada,
alienagdo em leildo e apropriagao de frutos e rendimentos).

A expropriacdo ¢ um dos procedimentos que acontece de modo rapido e ao
mesmo tempo de modo mais lento, dependendo da facilidade ou dificuldade da
venda de determinado imdvel.

3.2.4. Protesto judicial

Hé ainda a execucao por meio do protesto do pronunciamento judicial. Trata-se
de uma coer¢ao indireta. Nessa medida, o devedor ¢ pressionado psicologicamente
para o cumprimento da prestagdao alimentar, sendo ameagado das consequéncias
danosas que um protesto pode causar, inclusive para que obtenha crédito no mercado
financeiro. Na conceituacio de Theodoro Jr.%!,

Trata-se, aqui, do protesto de documento que reconheca divida feito em cartorio.
Embora o expediente ja fosse possivel sob a égide da legislacdo anterior, por iniciativa
do credor, nao havia previsao expressa a esse respeito no Codigo de 1973.

Com previsao legal no art. 528, §3°, do CPC, ¢ a unica medida que pode ser
determinada de modo oficioso pelo orgdo julgador. Contudo, nada impede que
sejam praticados os demais atos executivos. Se praticados indevidamente, causando
prejuizo ao devedor, havera imposi¢ao do dever de indenizar.

Segundo Theodoro Jr.*2, ndo se trata aqui de meio executivo, mas apenas
de coacdo, de maneira que o ato nao impede a penhora de bens do devedor e o
prosseguimento dos atos executivos propriamente ditos. Medina®, referente ao
protesto judicial, dispde o seguinte:

51 THEODORO JR., Humberto. Curso de direito processual civil. Vol. I, 59%. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2018. p.
130.

52 THEODORO JR., Humberto. Curso de direito processual civil. Vol. I, 59% ed. Rio de Janeiro: Forense, 2018. p.
174.

53 MEDINA, José Miguel Garcia. Novo codigo de processo civil comentado. 3* ed. Sdo Paulo: Ed. RT, 2015.
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Pela dicgdo legal, o protesto da decisdo exequenda ¢ realizado ex
officio pelo juiz (admissivel também em relacdo aos alimentos
provisdrios fixados em decisdo interlocutéria, e ndo apenas
quando fixados em decisao transitada em julgado, cf. art. 517
do CPC/2015).

O intuito do protesto da decisao judicial, como qualquer outro titulo, é restringir o
crédito do executado e, de maneira indutiva, for¢a-lo a pagar e satisfazer a obrigacao,
nesse caso, a alimenticia.

3.2.5. Negativacio do nome do devedor: inclusdo no SPC e no Serasa

Uma inovagdo no CPC/2015 esta disposta no artigo 782, §3°, na qual a parte
podera requerer ao juiz a inclusdo do nome do executado em cadastros negativos
de inadimplentes, como SPC e Serasa. Contudo, ndo é uma medida exclusiva da
execucao de alimentos e ocorre somente se o titulo judicial tiver transitado em
julgado.

Tal medida segue a mesma linha do protesto, sendo possivel apenas se a
justificativa do executado ndo for aceita. Segundo Lemos™:

De certo modo, ndo havia diividas quanto a tais meios executorios
alternativos, contudo o CPC/2015 trouxe mecanismos de
protestos e inscricdo, regulamentando os procedimentos
especificadamente, constituindo em regras positivadas e, ndo,
em meros precedentes a serem utilizados. A normatividade
traz consigo maior seguranga juridica, ainda mais no tocante
a procedimentalidade, com a visdo de quais os requisitos ¢
trAmites para tais institutos.

O requerimento para inclusdo da restricdo ¢ uma providéncia que serve como
uma suplementagdo para estimular que o devedor cumpra com sua obrigagao, além

54 LEMOS, Vinicius Silva. E possivel que o magistrado, no ambito da execugio de alimentos, adote medidas
executivas do proteste e da inscrigdo do nome do devedor nos cadastros de restricao ao crédito, caso se revelem
eficazes para o pagamento da divida. Teses juridicas dos Tribunais Superiores: Direito Civil II. Coord: Arruda
Alvim, et. al.. Sdo Paulo: Ed. RT, 2017. p. 600.
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de servir como um alerta para a sociedade sobre a conduta e até mesmo sobre a
situacdo econdmica do executado. De acordo com Martins™,

A inclusdo do nome do devedor de alimentos na lista do SPC
ou do SERASA ¢ uma possibilidade que pode pressionar o
inadimplente a arcar com sua obrigag¢ao, pois a pessoa podera ter
restri¢cdes bancarias, podera ser impedida de abrir empresas e até
mesmo ndo ter o seu cartdo de crédito renovado. Para algumas
pessoas isto gera um constrangimento muito grande acarretando
em prejuizos em sua vida, desse modo, essa forma de coergdo
compele o inadimplente a pagar a divida alimentar.

No ano de 2016, a 3* Turma do STJ deu provimento a Recurso Especial®
interposto pela parte credora contra acorddo proferido pelo TJSP, que indeferiu a
inclusdo do nome do executado ao cadastro de protecao ao crédito, com a observancia
do principio do melhor interesse do menor:

Recurso especial. Direito de familia. Processual civil. Alimentos.
Execucdo. Devedor. Inscrigdo em cadastros de restricdo ao
crédito. Inscri¢@o. Possibilidade. Direito a vida digna. Auséncia
de impedimento legal. Coerc¢ao indireta. Melhor interesse do
alimentando. Inovagdo legislativa. Arts. 528 e 782 do novo
CPC (LGL 2015\1656). 1. E possivel, a luz do melhor interesse
do alimentando, na execucgdo de alimentos de filho menor, o
protesto ¢ a inscricdo do nome do devedor de alimentos nos
cadastros de protegdo ao crédito. 2. Nao ha impedimento legal
para que se determine a negativagdo do nome de contumaz
devedor de alimentos no ordenamento patrio. 3. O mecanismo
de protegdo que visa salvaguardar interesses bancarios e
empresariais em geral (art. 43 da Lei 8.078/1990) pode garantir
direito ainda mais essencial relacionado ao risco de vida, que
violenta a propria dignidade da pessoa humana ¢ compromete

55 MARTINS, Luciane Brito. A inclusdo do nome do devedor nos 6rgdos de protegdo ao crédito. JUS, 2017.
Disponivel em: https:/jus.com.br/artigos/56368/a-inclusao-do-nome-do-devedor-de-alimentos-nos-orgaos-de-
protecao-ao-credito/3. Acesso em 05 de julho de 2021.

56 STJ, 3* Turma. REsp 1.469.102 /Estado de Sao Paulo. Rel. Ricardo Villas Boas Cueva. J. em 08.03.2016 - DJe
15.03.2016.
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valores superiores a mera higidez das atividades comerciais.
4.0 legislador ordinario incluiu a previsao de tal mecanismo no
Novo Codigo de Processo Civil, como se afere da literalidade
dos arts. 528 e 782.5. Recurso especial provido.

Como ndo ¢ a medida final da execucdo e somente um meio indutivo de buscar o
pagamento ¢ a satisfacdo especifica da obrigagao alimenticia, havendo o pagamento
ou a garantia da execucdo, a restricdo imposta ao nome do executado devera ser
cancelada.

4. INEFICACIA DOS MEIOS COERCITIVOS E POSSIBILIDADE DA
CONVERSAO DO RITO ESPECIAL PARA O RITO COMUM

Os meios coercitivos sdo apenas para forcar o executado a pagar a execucao e
assumir a sua responsabilidade patrimonial. Dependendo da situagdo processual ¢
da execugdo, pode-se entender que ndo sdo tao eficazes assim, pois, mesmo que o
executado sofra as medidas impostas, em alguns casos ndo paga ou nao tem bens a
serem penhorados.

Um exemplo dessa ineficacia de outras medidas coercitivas ou indutivas ¢ o
caso da negativagdo do nome do alimentante, bem como o protesto. O nome do
executado serd negativado, com uma pressao indutiva ao pagamento e, talvez, caso
ndo tenha animo de pagamento ou até solvéncia, ndo havera efetividade, e, mesmo
com a manuten¢do da negativacdo e a restrigdo, a efetividade nio sera alcangada,
sem qualquer satisfacdo ao exequente/alimentando.

Camara®’ dispde da seguinte maneira quanto a aplicacdo dos meios tipicos
coercitivos, dentre eles a prisdo e o protesto, quando observado o ndo surtimento do
efeito esperado pelo credor:

Sendo a prisdo e o protesto da decisdo judicial meros meios
de coer¢do, destinados a pressionar o devedor a efetuar o
pagamento, mas deste ndo o eximindo, o fato de ter sido preso
o executado ndo impede o prosseguimento do procedimento
executivo, que se dirige a satisfagdo do crédito exequendo.

57 CAMARA, Alexandre Freitas. O novo processo civil brasileiro. 3¢ ed. Sdo Paulo: Atlas, 2017.
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Diante da possivel ineficacia da prisdo ou até de uma eventual justificativa
acatada, mesmo que os outros meios tipicos executivos dispostos no rito especial do
art. 528 do CPC sejam ineficazes, ndo havera justificativa para a permanéncia nesse
rito, com a necessidade de constri¢do de bens ¢ da busca pela expropriacao.

A duvida que se levanta € se o rito especial pode buscar a expropriacdo ou se
ha a necessidade de conversdao ao rito comum do cumprimento de sentenga pelo
art. 523 do CPC. A resposta deve ser pela conversao, ndo pela simples adaptagdo
da expropriagdo e penhora ao rito especial. E, ainda, essa conversdo ndo pode ser
oficiosa. Mesmo que o juizo perceba por si s6 que os meios executivos utilizados
ndo surtiram os efeitos desejados ou foram ineficazes, a conversdo do rito ndo
podera acontecer ex officio, tal mudanga deve ser requerida pelo proprio exequente/
alimentando que desejar seguir o rito do cumprimento de sentenga para pagamento
de quantia certa.

Insta destacar o apontamento feito por Espragiaro e Shikicima®® acerca da
mudanga de rito: “é claro que o juiz ndo deixara de atender pedido de conversdo
para o rito da penhora, independente de cumprimento de prisao, se assim convier ao
exequente, no caso, por exemplo, de ter localizado bens em nome do executado.”

Logo, uma vez requerida pelo exequente, a mudanca do rito para prosseguimento
do feito deve ser realizada pelo juizo. No entanto, a divida mais importante surge: ha
uma conversao para o rito do art. 523 do CPC desde o inicio ou somente para a busca
da expropriagdo e penhora? A resposta ndo ¢ facil, e o ordenamento nao deixa claro
qual seria a melhor solu¢do ou um caminho crivel.

Dentro da concepgdo de que o exequente busca alimentos, ¢ prudente que haja
uma nova intimagao do executado para pagamento, agora no rito do art. 523 do CPC,
com novos 15 (quinze) dias para pagamento e a possibilidade de multa de 10% (dez
por cento) e igualmente de honorarios advocaticios de 10% (dez por cento).

Essa possibilidade significa que o exequente pode optar pelo rito especial para
que o meio coercitivo da prisdo traga uma eficicia e uma efetividade maior, com
uma extrema indugao e coergdo, assim almejando uma celeridade no adimplemento,
abrindo mao de multa ou honorarios advocaticios nesse rito. Contudo, se assim nao

58 ESPRAGIARIO, Marcia Elisabeth Gabriel; SHIKICIMA, Nelson Sussumu. Do Cumprimento de sentenga na
acao de alimentos. Jus, 2017. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/56244/do-cumprimento-de-sentenca-na-
acao-de-alimentos. Acesso em 01 de julho de 2021.
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ocorrer, na conversao, deve-se privilegiar o exequente e, dessa maneira, conceder os
mesmos beneficios que teria caso tivesse optado pelo rito num primeiro momento.

ASPECTOS CONCLUSIVOS

Esta pesquisa alvitrou apresentar conhecimentos sobre as formas de serem
executados os alimentos que ndo foram saldados voluntariamente. Caso haja débito
e administrativamente ndo se consiga solucionar o inadimplemento, a intervengao
estatal se torna necessaria, com a abertura aos credores/alimentados da possibilidade
de execucao, tanto do titulo judicial de alimentos quanto do extrajudicial.

Os alimentos sdo de necessidade humana e da propria sobrevivéncia do
alimentando e, por isso, ha uma procedimentalidade especial, com regras proprias
dispostas no art. 528 do CPC e seguintes, inclusive sendo a excegao plausivel para
uma prisdo civil. Além da medida extrema, o proprio ordenamento buscou dispor de
outras medidas coercitivas, seja de maneira conjunta, seja de maneira antecedente,
seja de maneira posterior ao pedido de prisdo, a critério do pedido do exequente ¢ da
propria urgéncia e efetividade do cumprimento de sentenca.

Primeiramente, foram abordados os aspectos sobre os alimentos, que se
constituem como meios para a subsisténcia do ser humano que poderao ser pleiteados
em juizo em conhecimento e, depois de fixados, se inadimplidos em cumprimento de
sentencga, tém a possibilidade de serem acordados de maneira extrajudicial.

Um segundo assunto abordado foram as medidas executivas a serem empregadas
no rito especial da execugao de titulos alimenticios, tanto sobre a propria prisdo civil
quanto no que se refere aos demais meios tipicos de execucao.

Sao utilizados principios, apesar da prisao civil, para nao prejudicar em demasia
o devedor; um exemplo ¢ o da menor onerosidade, visto que, quando se trata de
execucao de alimentos, ndo ha uma ordem de preferéncia de execucao e esse principio
vem justamente para evitar que o devedor ndo sofra um impacto muito grande e para
que a execucdo nao se torne tao onerosa.

No que se refere a prisdo, nota-se que ¢ tratada como meio executivo indireto,
uma vez que a sua incidéncia ndo resolve o adimplemento, somente induz ¢ realiza
coercdo para tanto. A intengo € que o executado atenda rapidamente as necessidades
dos credores de alimentos, mesmo que seja pelo receio da prisdo. A medida de prisao
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civil pode ser eficaz pelo fato de a comprovagdo do executado ocultar os bens,
protelar a execucgdo, ndo demonstrar vontade em pagar e, ao ser instado a ser preso
ou até mesmo ser efetivada a prisdo, tem que pagar para ter a sua liberdade.

No entanto, ainda que haja o receio da prisdo, esta pode ndo ser eficaz, como
na prisao do devedor desempregado, uma vez que, nao possuindo bens passiveis
de penhora em decorréncia de seu desemprego e por se encontrar desprovido das
garantias para a execucao de seus débitos, ndo conseguird arcar com os valores em
débito.

Diante dessa possivel ineficacia, o proprio ordenamento, mesmo no rito que
prioriza a prisdo, possibilita o desconto em folha ou a penhora de salario como
meios de se conseguir a efetividade do adimplemento, havendo, também, outros
meios, como o protesto e a inscricdo no cadastro de inadimplentes do teor do titulo
executivo alimenticio.

E, ainda, se a execucdo pelo rito especial ndo demonstrar eficacia, € possivel a
conversao do rito para o comum, com todos os beneficios inerentes a este.
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